План работы школьного спортивного клуба «Нива» 2023-2024 уч.год



	№
	Мероприятие
	Класс
	Сроки проведения

	1
	Единый урок
«Здоровые дети - в здоровой семье»
	1-3
	сентябрь

	2
	Школьная акция «Мы выбираем спорт как альтернативу пагубным привычкам»
	1-11
	сентябрь

	3
	Соревнования по легкой атлетике
	5-11
	сентябрь

	4
	Уроки права, здоровья и безопасности «Здоровым быть
- Родине служить!».
	5-11
	сентябрь

	5
	Классные часы «Наркотики: между жизнью и смертью»
	8-11
	октябрь

	6
	Соревнования по пионерболу
	1-6
	октябрь

	7
	Соревнования по волейболу
	7-11
	октябрь

	8
	«Неделя ГТО»
	1-11
	ноябрь

	9
	Веселые эстафеты
	1-4
	ноябрь

	10
	От школьных рекордов к олимпийским вершинам
	5-11
	ноябрь

	11
	Пропагандировать ЗОЖ( проведение конкурсов, акций, классные часы, лекции, беседы)
	1-11
	декабрь

	12
	Акция «Неделя добра»
	1-5
	декабрь

	13
	«Зимние забавы»
	1-4
	декабрь

	14
	Развлечения на ледовом катке
	5-8
	январь

	15
	Школьные соревнования по хоккею
	9-11
	январь

	16
	Соревнования по биатлону
	7-11
	январь

	17
	Смотр строя и песни
	5-11
	январь

	18
	Беседа «Чистота и здоровье»
	1-4
	февраль

	19
	Игры: «Закаливание, признаки закаленного человека»
	1-11
	февраль

	20
	Беседа о вреде курения
	5-11
	февраль

	21
	Игра: «Как сохранить здоровье»
	1-4
	Февраль

	22
	Школьные соревнования по мини-футболу
	5-11
	март

	23
	Беседа на тему я выбираю спорт
	1-11
	март

	24
	Соревнования по настольному теннису
	8-11
	март

	25
	Президентские игры и состязания
	1-11
	март

	26
	«День здоровья»
	1-11
	апрель

	27
	Соревнования по перетягиванию каната
	1-11
	апрель

	28
	Соревнования по стрит-болу
	5-11
	апрель

	29
	Активизация активного отдыха на переменах
	1-4
	апрель

	30
	Тестирование учащихся по выявлению вредных привычек
	8-11
	апрель

	31
	Туристический поход
	5-7
	май

	32
	Школьный кросс, посвященный 9 мая
	5-11
	май

	33
	Веселые старты
	1-4
	май

	34
	Классный час на тему: «Твой новый режим дня»
	1-7
	май



